
COURS ADULTES 2026-27 
 

                  Inscriptions : à partir du 5 septembre (liens actifs dès 14 h) 
 
 
 

JOUR DISCIPLINES HORAIRES PLACES 
RESTANTES au 

7/09 
 

 
 

LIENS 
 

Lundi Séniors 
(à partir de 55 ans) 

15h45-16h45 COMPLET  

Lundi Acrobatie 18h30-20h 14 Cliquez ici 
Lundi Acro-portés 20h-21h30 16 Cliquez ici 

     

Mardi Découverte 
toutes       techniques 

(cours inclusif) 

19h15-20h45 1 Cliquez ici 

Mardi Découverte 
toutes  

techniques 

20h45-22h15 4 Cliquez ici 

     

Mercredi Aériens initiés 19h-20h30 COMPLET  
Mercredi Aériens avancés 20h30-22h 4 Cliquez ici 

     

Jeudi Aériens 
débutants 

19h-20h30 COMPLET  

Jeudi Aériens 
débutants 

20h30-22h 2 Cliquez ici 

Jeudi Aériens initiés 19h-20h30 COMPLET  
     

Vendredi Séniors 
      (à partir de 55 ans) 

16h30-17h30 4 Cliquez ici 

Vendredi Jongle libre A partir de 
20h30 

30 Cliquez ici 
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